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Пояснительная записка  

 
     Учебный план начального общего образования МКОУ «Средняя школа №10 им. И.Я. 

Чугунова»  разработан на основе следующих нормативно-правовых документов:  

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (в действующей 

редакции). 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 № 124 – ФЗ (в действующей редакции). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 

1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в действующей 

редакции). 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного 

стандарта общего образования». 

 Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным программам» 

(утверждена приказом №29/32 от 31.08.2020, принята педагогическим советом школы протокол 

№1 от 28.08.2020). 

 Устав МКОУ «Средняя школа №10 им. И.Я. Чугунова». 

 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

начального общего образования. Данный учебный план  направлен на реализацию следующей 

цели: 

- предоставление каждому ребенку сферы деятельности, необходимой для реализации  его 

интеллектуальных  и  творческих  способностей,  формирования  потребности  в непрерывном  

самообразовании,  активной  гражданской  позиции,  культуры  здоровья, способности к 

социальной адаптации. 

 Задачами начального общего образования является воспитание и развитие обучающихся, 

овладение ими чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, 

элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой 

поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на 
формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения. Обязательные 

предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, математика, 

обществознание и естествознание, искусство, технология, физическая культура. 
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Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

формирование гражданской идентичности; 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  
 

Реализуемая в школе образовательная система – «Школа России». Содержание 

образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно 

через предметные области, обеспечивающие целостное восприятие мира.  

Учебный план для I -IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Образовательная организация 

работает в  режиме 5 –дневной рабочей недели. 

 Продолжительность учебного года во II-IV классах – 34 учебных недели. 

Продолжительность каникул по окончании 1,2,3 учебных четвертей – 9 календарных дней, по 

окончании учебного года – не менее 8 недель.  

   Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Промежуточная аттестация учащихся при получении начального общего образования 

проводится в соответствии с локальным актом ОО – Положением о промежуточной (годовой) 

аттестации учащихся переводных классов. 

Учебный план определяет:   

 структуру обязательных предметных областей Русский язык и литература, Иностранный 

язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир), 

Основы религиозных культур и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура;  

 перечень направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения);  

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения.  

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

 

При определении структуры учебного плана учитывалось, что особую роль в образовании  

младших школьников играют интегративные курсы: окружающий мир (естествознание и 

обществознание), обучение грамоте, курсы, обеспечивающие успешную социализацию 

учащихся (занятия внеурочной деятельности). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя учебный курс в 

3 классе «Чтение. Работа с текстом.» и занятия внеурочной деятельностью.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня,  организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное) в таких формах, как проектная и 

исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, объединения 

дополнительного образования, школьное научное общество, интеллектуальные марафоны, 

олимпиады, общественно полезные практики, секции, соревнования и т. д.  

Данные  занятия проводятся по выбору учащихся и их семей.  

В соответствии с требованиями ФГОС, основной целью промежуточной аттестации 

в начальной школе является определение качества и уровня сформированности 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения образовательной 

программы начального общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями 

федерального образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в 

основных сферах развития личности ребенка. На уровне начального общего образования 



4 
 

промежуточная аттестация обучающихся проводится после освоения учебных программ 

соответствующего класса и является обязательной. Промежуточная аттестация проводится 

в учебное время. Сроки проведения утверждаются приказом по школе. 

Промежуточная годовая аттестация в 3 классе  проводится в форме контрольного 

диктанта или теста по русскому языку, контрольной работы или теста по математике, тестов 

или проверки техники чтения  по литературному чтению,  тестов  по окружающему миру; 

промежуточной аттестацией по остальным предметам учебного плана является годовая 

отметка, которая определяется как среднее арифметическое четвертных отметок учащихся за 

год обучения;  

Промежуточная  годовая аттестация в 4 классе проводится по русскому языку, 

математике, окружающему миру в форме ВПР, промежуточной аттестацией по остальным 

предметам учебного плана является годовая отметка, которая определяется как среднее 

арифметическое четвертных отметок учащихся за год обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

Учебный план начального общего образования, 3-4 классы 

(5-дневная учебная неделя) 

ФГОС 2009 года по  ФОП НОО 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 2 2 4 

Математика и информатика Математика  4 4 8 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 22 23 45 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 1 

Чтение. Работа с текстом 1 0 1 

Всего 23 23 46 

Учебные недели 34 34 64 

Всего часов 782 782 2346 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 23 23 69 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами   

23 23 69 

 


