
 

                                                                                                                            УТВЕРЖДЕНО 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ  

МКОУ «Средняя школа № 10 им. И.Я. Чугунова» 
 

Учащиеся 1-11 классов занимаются в первую смену. 

Вход учеников в здание: 8 час. 15 мин. 

Предварительный звонок на первый урок: 8 час. 25 мин., 5 минут 

физическая зарядка. Перед каждым последующим уроком за 2 минуты 

до начала давать предупредительный звонок. 

 

Начало учебных занятий: 8 час. 30 мин. 

 

1 урок 08. 30 - 09.10 

2 урок 09. 20 - 10.00 

3 урок 10. 15 – 10.55 

4 урок 11. 10 – 11.50 

5 урок 12. 05 – 12.45 

6 урок 12. 55 – 13.35 
 

Для первых классов продолжительность уроков 35 минут в первом 

полугодии, 40 минут – во втором; для учащихся 2 - 11 классов - 40  

минут. 

После 2 урока по расписанию  для учащихся 1 класса динамическая 

пауза 40 минут в первой четверти. 

 

ВРЕМЯ ОБЕДОВ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

 

10.00-10.15 – 1-4 классы 

10.55-11.10 – 5,6,7 классы 

11.50-12.05 – 8,9,10,11 классы 
 


